
Gårdbørnehavens Spirevippens solpolitik 
  
Vi følger vores solpolitik fra april til september måned, for at sikre, at ingen børn eller voksne i 
vores børnehave oplever at blive røde, forbrændte og /eller solskoldet. I denne periode 
modtager vi dagligt UV-varsel via mail fra kræftens bekæmpelse. Det bliver noteret på vores 
whiteboardtavler, så personale, forældre og børn bliver oplyst om dette. Hvis UV-indexet er 3 
eller mere, ved vi, at vi skal være bevidste om at børnene har mulighed for at søge skygge. 
Naturgruppen på 13 børn som køre ud til forskellige steder i naturen, som for eksempel skov 
og strand, søger køresteder hvor der er mulighed for skygge. 
Vores flexi-telt sættes op april måned og tages ned slut august måned. 
Alle børn i Spirevippen skal være smurt ind i solcreme med min. faktor 15 hjemmefra og 
opfordres til at  medbringe solhat samt langærmet T-shirt og knælange bukser. 
  
  
Hverdag sikre vi at:  

 Alle børn smøres ind i  faktor 15- inden de går på legepladsen efter frokost, 
naturgruppens børn smøres også efter frokost. 

 Vi søger skygge på legepladsen 

Vandfast solcreme faktor 15 er tilgængelig i Spirevippen, børn skal kun medbringe 
solcreme hvis det er lægeordineret. 
  
Vores solpolitik bliver hvert år gennemgået sammen med børnene og styrker herved 
denne, gennem børnenes og de voksnes aktiviteter, leg og projekter. 
Vi orienterer alle nye børn og deres forældre om denne og den er tilgængelig på 
vores hjemmeside. 
Samtidig vil solpolitikken i Spirevippen løbende blive drøftet på personalemøder for 
evt. forbedringer/nye tiltag. I september laves der en slutevaluering på solpolitikken 
  
Link: www.skrunedforsolen.dk 


